News von Hair in Hand - Coiffure
und Haartherapie

«Mein Haar krauselt sich so sehr — es schwebt wie eine Wolke {iber
meinem Kopf.» Nach jahrelanger Forschung wurde nun fiir dieses
und andere Haarprobleme eine langfristige Losung mit Kerasilk von
Goldwell gefunden. Erleben Sie, wie sich Ihr «haarstraubendes» Pro-
blem wandelt. Ihr Haar wird seidig und ist bis zu fiinf Monaten viel
leichter frisierbar. Vereinbaren Sie einen Termin mit:

Monika Haller

Ziircherstrasse 126

8953 Dietikon

Tel. 044 741 36 61

www.hairinhand.ch
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Im Herzen Ziirichs zwischen Kreuz- und Hegibachplatz finden Sie den
ersten Yogashop der Stadt! Die Geschiftsfiihrerin, Aquila Camen-
zind, zahlt zu einer der bekanntesten Yogalehrerinnen weit iiber die
Grenzen der Schweiz hinaus. In Deutschland und Osterreich machte
sie sich als Danceyogalehrerin und als Yogalehrerin fiir qualifiziertes
und tiefgehendes Yoga bereits einen Namen. Auch in Sachen Yoga Fa-
shion hat Aquila Camenzind Pionierarbeit geleistet. Mit ihrem «Yo-
gastore» wurde der erste Yogashop in Ziirich er6ffnet. Darin bietet
sie Yogapraktizierenden und Yogainteressierten hochwertige Pro-
dukte rund ums Yoga, Dance und Pilates an. Wie bei ihrer Arbeit ste-
hen auch im Yogastore Qualitit, Asthetik und Wissen rund ums Yoga
fiir Aquila Camenzind an erster Stelle. Sie mochte Yogapraktizieren-
den die Moglichkeit bieten, Yogamatten, Yogabekleidung und Hilfs-
mittel vor Ort auszuprobieren und sich dabei professionell beraten
zu lassen. Neben Yoga-, Dance- und Pilates-Artikeln findet man im
Yogastore Yoga-Mode von Wellicious und Naturkautschuk-Yogamat-
ten von JADE. Es gibt aber nicht nur etwas fiirs Auge, sondern auch
etwas fiir die anderen Sinne: Yoga-CDs und Yoga-DVDs zum Uben so-
wie erlesene Yogabiicher und viele tolle Geschenkideen, die das Herz
offnen und den Verstand weiten!

Yoga Shop

Forchstrasse 52

8008 Ziirich

Tel. 079 402 69 63

www.yogastore.ch

«Hasta la vista mosquitos y zeckos»

Sobald die Temperaturen draussen etwas steigen, erwachen nicht
nur die Menschen aus dem Winterschlaf, sondern auch diverse brum-
mige Plaggeister schwirmen zur Hauptsaison aus. Miicken und Ze-
cken stechen einen, um an ihre Blutmahlzeit zu gelangen, welche sie
fiir ihre Brut bzw. ihre Weiterentwicklung benotigen. Sie geniessen
ihren Blutcocktail also nicht zum Spass oder um einen zu drgern. Die
fiesen Blutsauger hinterlassen nicht nur eine juckende Einstichstel-
le, sondern konnen schwerwiegende Krankheiten iibertragen. Bei
den Miicken kennt man vor allem Tropenkrankheiten wie Malaria,
Dengue- und Gelbfieber, die in Risikogebieten iibertragen werden.
Die héufigsten durch Zecken iibertragenen Krankheiten in der
Schweiz sind Borreliose und die Frithsommermeningo-Enzephalitis
oder kurz FSME. Wie soll man da noch das schéne Wetter in der Na-
tur geniessen? In den Drogerien Locher Dietikon, Geroldswil und
Schlieren erhilt man Anti-Miicken-Kerzen, Raucherspiralen oder di-
verse Anti-Miicken-Korpersprays, welche einen zuverlidssigen Lang-
zeit-Schutz vor Miicken und Zecken bieten. Hier werden Sie auch
freundlich und kompetent beraten, um Ihren individuellen Bediirf-
nissen gerecht zu werden und Ihnen einen optimalen Schutz fiir un-
der Natur und im Urlaub zu bieten.

Drogerien Locher im Limmattal

Dietikon: Lowenstrasse 30 Tel. 044 74074 16
Geroldswil: Huebwiesenstr. 27 Tel. 044 749 25 50
Schlieren: Bahnhofstrasse 2 Tel. 044 730 3516
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